
Plantas ornamentales 
Hoy nos trasladaremos a una de las estaciones más coloridas del año, el otoño. En esta 

época, podemos apreciar las hermosas tonalidades que nos presenta la naturaleza, que 

van desde clásico verdor a tonos rojizos y violetas, los cuales adornan el paisaje y nos 

regalan una preciosa vista. Por ello, te trae las 10 plantas ornamentales ideales para el 

otoño. 

Dalia  

La Dalia es una planta herbácea perteneciente a la familia de las Asteraceae 
(compuestas), originaria de México. Sus raíces tuberosas le permiten resistir 
durante el invierno, aunque su follaje desaparezca. Florece anualmente a finales 
del otoño, según el lugar donde esté plantada. Genera una hermosa flor, 
dependiendo de la especie es de diferentes colores. Sus raíces son comestibles y 
poseen un alto valor nutricional, aportando fibra, proteína e inulina al organismo. 

 

 

Coles ornamentales (Brassica oleracea var. sabellica) 

Ideales para decoración y en platillos culinarios. Poseen grandes hojas que 
pueden medir hasta 40 centímetros y son muy rizadas. Según la especie, pueden 
ser púrpura, blanco y azul. Mayormente se cultiva a finales de otoño y principios 
de invierno, y son comestibles tras 90 días de cultivo. Su uso ornamental se 
caracteriza por el cultivo en pequeñas macetas o en grupos de unas 5 juntas en 
espacios de un metro cuadrado.  

http://www.ecogardensb.com/
https://paisajismodigital.com/blog/la-dalia-una-maravilla-norteamericana/


 

Pensamiento (Viola tricolor) 

El Pensamiento se caracteriza por su hermosa flor, que presenta cuatro o más 
pétalos, los cuales presentan hasta 3 tonalidades, usualmente púrpura, amarillo, 
blanco o azul. Es una planta perenne, que florece a principios de otoño. De hojas 
verdes con extremos puntiagudos, el tallo de la flor crece unos 40 a 60 
centímetros.  

 
 

Veranera (Bougainvillea) 

Es un arbusto perenne, de la familia Nyctaginaceae.  Esta planta se caracteriza por 
ser trepadora y espinosa, con un tronco de corteza fuerte y leñosa. Posee hojas 
pequeñas que brotan de sus largas y numerosas ramas. Su crecimiento es rápido 
y puede alcanzar los 10 metros de altura. Al florecer envuelven de una forma 
completa sus largas ramas, lo cual crea un hermoso revestimiento a la planta. Las 
flores pueden ser de color blanco, rosa, amarillo, morado, entre otras. Florecen 
tanto en verano como en otoño. 

 

 

https://paisajismodigital.com/blog/el-pensamiento-una-flor-que-ofrece-colorido-y-vistosidad-a-los-jardines/

